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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest wybudowanie budynku dla sportowcéw. Bedzie on stuzyt do
prowadzenia zajec ruchowych dla mieszkarncdw gminy. Parter budynku stanowig szatnie
wraz z natryskami i umywalkami dla sportowcéw, pokdj dla treneréw, pomieszczenie na
sprzet sportowy, sala przeznaczonych do prowadzenia zaje¢ ruchowych (sitownia, fitness),
pomieszczenie biurowe. Pietro przeznaczone zostato na jadalnie i pomieszczenie na catering.
Wejscie do budynku bedzie mozliwe zaréwno od ulicy jak i od strony boiska pitkarskiego

2. Podstawa opracowania

Podstawe niniejszego opracowania stanowig:

. Zlecenie Inwestora;

. Ustalenia z Inwestorem;

. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury Dz.U. nr 8 z dnia 31.01.2002r. dotyczace
norm zuzycia wody (wraz z pdzniejszymi zmianami);

. Normy branzowe;

. Katalogi producentéw.

3. Opis ogolny

Budynek bedzie zasilant w wode zimng z istniejacego przytacza sieci wodociggowej gminnej
przebiegajacego obok dziatki objetej opracowaniem.

Zrédtem ciepta dla budynku bedzie nowoprojektowana kottownia obstugujaca ciepto
technologiczne, centralne ogrzewanie i c.w.u.

Scieki sanitarne z budynku beda odprowadzane grawitacyjnie do nowoprojektowanej
przepompowni $ciekdw, nastepnie kanatem ttocznym Scieki bedg kierowane do istniejacej

studzienki kanlizacyjnej. Dalej Scieki grawitacyjnie beda odprowadzane do studzienki
kanalizacyjnej.

4. Gospodarka wodna

4.1. Zapotrzebowanie wody

Ilo$¢ uzytkownikéw poszczegdlnych pomieszczen ustalono na podstawie danych uzyskanych
od Inwestora i obowigzujacych przepisow.

Przyjeto, ze w budynku w ciggu doby przebywac bedzie do 100 osdb w ciggu doby.

Przecietne normy zuzycia wody przyjeto na podstawie Dz. U. nr 8 poz. 70 z 14 stycznia
2002r. Zuzycie to wynosi: 100 dm*/na osobe.
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Qsr dobowe = 66 dm*/ d - 100 = 6,60 m* / d
Qmax dobowe = Qér dobowe 1,4 = 9,24 m3 / d
Qh = Qmax dobowe/ 12 = 0,77 m3 / h
Qmaxn=Qn " 3,2 = 2,46 m3/ h=20,68I/s

4.2. Armatura

4.2.1 Toalety ogolnodostepne:

W skiad wyposazenia toalet wchodza:

. Komplet natryskowy podtynkowy. Bateria z zamknieciem automatycznym czasowym.
Wylewka natryskowa nieruchoma, lity mosiadz, z dyfuzorem antyosadowym, bezsitkowa.
X Zamkniecie ~30 sek,
X Regulacja temperatury przyciskiem-pokrettem lewa — prawa,
X Wyptyw : automatyczna regulacja wyptywu 6 lit./min. bez wzgledu na cisnienie,
X Zabezpieczenie przed oparzeniem : ograniczanie temperatury maksymalnej przez
instalatora za pomocg pierscienia blokujgcego wyptyw goracej wody,

x Wandaloodporna,
X Z zaworami przeciw powrotnymi montowanymi fabrycznie.
. Bateria do umywalki z zamknieciem automatycznym czasowym i miekkim

uruchamianiem.

x  Wyplyw regulowany 3 I./min,

x  Czas zamkniecia ~15 s,

x  Wybdr temperatury boczng dzwignia,

x  Sitko wyptywowe bezosadowe (bez napowietrzacza),

x  Przylacza : wezyki z PEX plecione inox, z filtrami, z zaworami odcinajacymi i przeciw-
powrotnymi,

x  Wzmocnione mocowanie 2 nakretkami,

x  Wandaloodporna,

x  Ograniczenie temperatury maksymalne;j.

. Miska ustepowa fajansowa z dolnoptukiem plastikowym, tgcznie z zaworem
odcinajacym i wezykiem
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4.2.2 Toalety dla osob niepeilnosprawnych

X X X X ° X X X X X

X

miska ustepowa

Wysokos¢ miski ustepowej mierzona do gornej czesci deski w toaletach
przystosowanych do potrzeb oséb niepetnosprawnych powinna wynosi¢ 45-50 cm.
Uruchamianie sptuczki moze odbywac sie automatycznie lub recznie.

Przycisk nalezy umiesci¢ na wysokosci nieprzekraczajacej 120 cm od posadzki.
Nie moze byc to sptuczka obstugiwana za pomocg nogi.

Podajnik papieru toaletowego powinien znajdowac sie na wysokosci 60-70 cm od
posadzki, w odlegtosci 70-90 cm od tylnej Sciany toalety.

umywalka

Goérna krawedz umywalki powinna znajdowac sie na wysokosci 85 cm od posadzki.
Dolna krawedz umywalki powinna znajdowac sie nie nizej niz 70 cm od posadzki.
Nalezy stosowa¢ umywalki podwieszane, bez postumentéw i szafek pod nimi.
Przed umywalkg nalezy zapewni¢ przestrzeh manewrowg o wymiarach 90x120 cm,
zaktadajac, ze dtuzsza o$ prostokata lezy na osi umywalki.

Podtaczenie cieptej wody oraz odptyw umywalki nalezy izolowac termicznie lub
umiesci¢ w sposob uniemozliwiajacy kontakt z nimi.

Pod umywalkg nie mogq znajdowac sie elementy ostre lub szorstkie.

Baterie umywalkowe mogga by¢ uruchamiane dzwignia, przez przycisk lub
automatycznie.

Nie nalezy stosowac baterii obstugiwanych przy pomocy kurkow.

natrysk

Siedzenie powinno znajdowac sie na wysokosci 43-48 cm.

Siedzenie powinno byc¢ sktadane.

W kabinie o wymiarach 90x100cm, zamknietej z trzech stron, bateria powinna by¢
umieszczona na $cianie bocznej naprzeciwko siedzenia.

Nalezy zapewni¢ mozliwos¢ zaréwno powieszenia stuchawki na Scianie, jak i
trzymania jej w reku.

W ogodlnodostepnym prysznicu dla oséb poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich
mozliwe jest zamontowanie gtéwki prysznica na state na wysokosci 120 cm od
podtogi.

W kabinach o wymiarach 90x100 cm mozliwe jest zastosowanie progu o maksymalnej
wysokosci 15 mm.
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5. Instalacja zimnej wody

Normatywne wyptywy z punktdw czerpalnych dla projektowanego budynku wynosi:

) Liczba Normatywny
Lp. | Urzadzenie sztuk wyplyw Suma wypltywu
[dn?/s]

2./:1712 Woda ciepta
[dn?/s] [dn?/s]

1 Bateria umywalkowa 12 0,07 0,84 0,84

2 | Bateria zlewozmywakowa 2 0,07 0,14 0,14

3 | Zawor polewaczkowy 6 0,15 0,90 -

4 | Pluczka zbiornikowa 9 0,13 1,17 -

5 | Natrysk 9 0,15 1,35 1,35

6 | Pisuar 1 0,3 0,3 -

SUMA 4,70 2,33

Przeptyw obliczeniowy: q,=0,682 *(4,70+ 2,33)"* - 0,14 dm*/ s = 1,50 dm®/s

5.1. Instalacja p.poz

Obiekt jest bedzie chroniony przez 2 nowoprojektowane hydranty wewnetrzne o $rednicy
25 mm z wezem potsztywnym 30 m (typ wg PN-EN 671-1 [W-25/30]), pradownicq z
pyszczkiem 10 mm. Podej$cia wykonac¢ nalezy z rur stalowych ocynkowanych prowadzonych
w bruzdach i warstwach posadzki.PrzejScia przewoddw przez przegrody oddzielenia
pozarowego nalezy wykonacC stosujac wypetnienie masg ognioodporng o odpornosci
ogniowej réwnej odpornosci ogniowej przegrody (zgodnie z aprobatami technicznymi). W
celu unikniecia zastoin w instalacji hydrantowej ostatni hydrant nalezy podtaczy¢ do ptuczki
zbiornikowe;j.

6.Wytyczne realizacji

6.1. Montaz instalacji

Przewody poziome gtdwne i rozdzielcze nalezy prowadzi¢ w posadzce. Natomiast
przewody pionowe w bruzdach pod tynkiem, podej$cia pod przybory sanitarne bruzdach
$ciennych . Przewody mocowac do $cian i podtoza za pomocq odpowiednich uchwytéw
(obejm) w odstepach wg instrukcji producenta.

Jako izolacje termiczng i akustyczng dla rurociaggu wody zimnej projektuje sie izolacje z

pianki polietylenowej o wspdtczynniku przew. A=0,038 W/m’K zewnetrznie pokrytg folig PE
lub PCV ( wg normy PN-B-02421:2000 ). Grubos$¢ izolacji — 9mm.
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Odcinki pionowe i poziome w bruzdach i w posadzce zaizolowa¢ otulinami w zwojach o
grubosci 4 mm laminowanych folig PE.

Przejécia przewoddw przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy wykonal stosujac
wypetnienie masg ognioodporng o odpornosci ogniowej réwnej odpornosci ogniowej
przegrody (zgodnie z aprobatami technicznymi).

Minimalna grubos¢ przykrycia bruzd zaprawg cementowg lub betonowg wynosi 4 cm zaprawa
klasy Z-100, B-10. Przed zalaniem betonem lub zaprawg instalacje nalezy wyptuka¢ wodgq i
poddac prébie szczelnosci na zimno.

6.2. Proba szczelnosci

Wewnetrzng instalacje wodociggowg nalezy poddac probie szczelnosci przy
odtaczonej armaturze zabezpieczajacej. Wykonanie badania szczelnosci instalacji wodg zimng
nalezy wykona¢ po okresie co najmniej jednej doby od stwierdzenia jej gotowosci i nie
wystgpienia w tym czasie przeciekdw wody lub roszenia. Po potwierdzeniu gotowosci ztadu
do podjecia badania szczelnosci nalezy podnies¢ cisnienie w instalacji, za pomocg pompy do
badania szczelnosci. WartoS¢ cisnienia probnego nalezy przyjmowac w wysokosci pottora
krotnego ci$nienia roboczego, lecz nie mniej niz 5 baréw (ciesninie robocze 3,5bar). Badanie
nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w opracowaniu, COBRIT-INSTAL zeszyt nr
7 ( lub wg zalecen producenta rur).

6.3. Dezynfekcja

Ptukanie i dezynfekcja instalacji wodociggowej jest ostatniq czynno$cig przed
oddaniem jej do eksploatacji. Ptukanie przeprowadzic we wszystkich przewodach
wodociggowych.

Ptukanie przeprowadza sie czystq wodg wodociggowg, ktéra powinna odpowiadac
warunkom zawartym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 listopada 2007 r., (Dz. U.
nr 61 z 2007 r. poz. 417) w sprawie wymagan dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Predko$¢ wody podczas ptukania powinna wynosi¢ co najmniej 1,0 m/s.

Czas ptukania okresla sie na podstawie wynikdéw obserwacji stanu wyptywajacej wody
z przewodu. Plukanie mozna zakonczy¢ z chwila, gdy wyptywajaca woda jest tak czysta jak
woda uzyta do ptukania.

Do dezynfekcji uzywa sie roztworu wodnego podchlorynu sodu lub wapna
chlorowanego, ktore nalezy wprowadza¢ do przewodu w kilku miejscach. Przewdd nalezy
napetnia¢ czystq wodg z réwnoczesnym wprowadzaniem takiej dawki 3% roztworu
podchlorynu sodu lub wapna chlorowanego, aby uzyskac stezenie rowne 250 g/m* wolnego
chloru. Roztwor w przewodzie powinien by¢ przetrzymany przez 24 godziny. Po tym czasie
nalezy doprowadzi¢ czystg wode w celu wyptukania roztworu z przewodu. Minimalna ilos¢
wody powinna zapewni¢ 10-krotng wymiane wody w przewodzie przy zachowaniu predkosci
ptukania jw.
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7. Instalacja wody cieptej.

7.1. Obliczenie przeptywu normatywnego i strate ci$nienia w instalacji

Clwlul

Obliczenie zapotrzebowania na cieptg wode i strat ciSnienia w instalacj
przeprowadzono zgodnie z PN - 92 / B — 01706.
Z uwagi na specyfike dziatania obiektu wielkoS¢ przeptywu wody przyjeto wedtug wzoru:
q=0,682(Zq,)0,45- 0,14 [dm’/s] dla £ g, <20dm?/s
Przeptyw obliczeniowy: q = 0,682 :2,33%*- 0,14 dm*/ s = 0,86 dm®/s

7.2. Materiatly

Instalacie wody zimnej, cieptej uzytkowej i cyrkulacji projektuje sie z rur
polietylenowych  wielowarstwowych.

Typoszeregi: 16 x 2,2 mm, 20 x 2,8 mm, 25 x 3,5 mm, 32 x 4,4 mm, 40 x 5,5mm, 50x6,9

Armature odcinajacq projektuje sie wykonac¢ poprzez zawory przelotowe kulowe
proste i katowe z potsrubunkami i uszczelkami typu ,0-ring” (zespolone z filtrem siatkowym)
instalowane przed bateriami. Ponadto zainstalowac baterie umywalkowe pionowe .

Instalacje wody zimnej na cele p.poz projektuje sie z rur stalowych ocynkowanych
DN25 oraz DN32.

7.3. Montaz instalacji

Przewody poziome gtéwne i rozdzielcze nalezy prowadzi¢ wg zat. rys. tj. na wierzchu i
w posadzce lub pod sufitem, natomiast przewody pionowe w bruzdach $ciennych pod
tynkiem, a podejscia pod przybory sanitarne utozy¢ w bruzdach w posadzce (w warstwie
docieplenia na parterze, w warstwie wyrdwnawczej na pietrach). Przewody mocowac do
$cian lub stropu i podtoza za pomoca odpowiednich uchwytéw (obejm)w odstepach wg
instrukcji producenta.

Odcinki poziome rurociggdw c.w. i cyrkulacji biegngce na wierzchu wezta zaizolowac
otulinami dzielonymi z pianki PE o grubosci min. réwnej Srednicy wewnetrznej rury.
Pozostate odcinki pionowe i poziome w bruzdach i w posadzce zaizolowac otulinami w
zwojach o grub. min. 6mm laminowanych folig PE.

Minimalna grubos¢ przykrycia przewodéw zaprawg cementowg lub betonowg wynosi
4cm, zaprawa klasy Z-100, B-10. W przypadku gdy nie ma takich mozliwosci warstwe
zaprawy nalezy wzmocni¢ siatkq stalowa.

Przejécia przewoddw przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy wykonac

stosujgc wypetnienie masg ognioodporng o odpornosci ogniowej réwnej odpornosci ogniowej
przegrody (zgodnie z aprobatami technicznymi).
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Przed zalaniem betonem lub zaprawgq instalacje nalezy wyptuka¢ woda i poddac
prébie szczelnosci na zimno wedtug opisu w pkt. 5.4. (przebieg préby dla przewodu z
tworzywa).

7.4. Proba szczelnosci

Prébe szczelnosci dla instalacji wody cieptej nalezy wykonaé, po zakonczonym z
wynikiem pozytywnym instalacje wody zimnej.

Wewnetrzng instalacje wodociggowa nalezy poddaé probie szczelnosci przy odtaczonej
armaturze zabezpieczajacej. Wykonanie badania szczelnosci instalacji c.w.u. przy
temperaturze 70°C. Po potwierdzeniu gotowosci ztadu do podjecia badania szczelnosci nalezy
podnies¢ cisnienie w instalacji, za pomocg pompy do badania szczelnosci. Wartos¢ cisnienia
probnego nalezy przyjmowalé w wysokosci pottora krotnego cisnienia roboczego, lecz nie
mniej niz 5 baréw (ciesninie robocze 3,5 bar). Badanie nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi
zawartymi w opracowaniu, COBRTI-INSTAL zeszyt nr 7 ( lub wg zalecen producenta rur).

7.5. Dezynfekcja

Ptukanie i dezynfekcja instalacji c.w.u. i cyrkulacji jest ostatniq czynnoscig przed
oddaniem jej do eksploatacji. Ptukanie przeprowadzi¢ we wszystkich przewodach instalacji.

Ptukanie przeprowadza sie czystq wodg wodociggowg, ktéra powinna odpowiadac
warunkom zawartym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r., (Dz. U. nr
61 z 2007 r. poz. 417) w sprawie wymagan dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Predko$¢ wody podczas ptukania powinna wynosi¢ co najmniej 1,0 m/s. Czas
ptukania okresla sie na podstawie wynikow obserwacji stanu wyptywajacej wody z przewodu.
Ptukanie mozna zakonczy¢ z chwilg, gdy wyptywajaca woda jest tak czysta jak woda uzyta
do ptukania.

Do dezynfekcji uzywa sie roztworu wodnego podchlorynu sodu lub wapna
chlorowanego, ktére nalezy wprowadza¢ do przewodu w kilku miejscach. Przewdd nalezy
napetniaC czystg wodg z réwnoczesnym wprowadzaniem takiej dawki 3% roztworu
podchlorynu sodu lub wapna chlorowanego, aby uzyskac stezenie rowne 250 g/m* wolnego
chloru. Roztwér w przewodzie powinien by¢ przetrzymany przez 24 godziny. Po tym czasie
nalezy doprowadzi¢ czystg wode w celu wyptukania roztworu z przewodu. Minimalna ilos¢
wody powinna zapewni¢ 10-krotng wymiane wody w przewodzie przy zachowaniu predkosci
ptukania jw.
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8. Kanalizacja sanitarna

8.1 Obliczenia przeptywu obliczeniowego w instalacji kanalizacji sanitarnej

L.p. Urzadzenie LS'::‘:"? Réwnovv::TvivI;odpiy- Suma wyplywu
woda zimna

1 |Umywalka 10 0,5 5

2 |Miska ustepowa 9 2,5 22,5

3 |Wpust 3 1,0 3

4 |Natrysk 9 0,5 4,5

5 |Zlewozmywak 2 0,5 1
36

Q= °"7'Z" - 420dm?/h

8.2. Materialy

Kanalizacje sanitarngq projektuje sie wykona¢ z rur PVC w potaczeniach kielichowych
uszczelnianych za pomoca uszczelek fabrycznych dwuwargowych. Przewody z rur
kielichowych powinny miec kielichy utozone przeciwnie do kierunku przeptywu Sciekow.

Piony i podejécia kanalizacyjne nalezy montowa¢ z rur i ksztattek kanalizacyjnych
wewnetrznych z PVC, natomiast poziomy uktadane w gruncie z rur i ksztaltek
kanalizacyjnych zewnetrznych typoszeregu ,S”".

Piony powinny by¢ wyprowadzone ponad dach na wysokos¢ 0,5 m, zakonczone rurg
wywiewng. Na kazdym pionie ok. 30cm powyzej posadzki zamontowac rewizje (czyszczaki).

W pomieszczeniu kottowni projektuje sie studzienke schtadzajaca z kregdw betonowych
DN500 o wysokosci 0,5m i pojemnosci 0,4m°. W studzience nalezy zamontowaé zawor
odcinajacy, zapobiegajacy przedostaniu sie gorgcej wody do kanalizacji sanitarnej.

8.3. Montaz instalacji

Montaz rurociqggow instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg producenta. Piony
spustowe, poziomy odptywowe, podejscia instalowac wedtug zatgczonych rysunkdw.

Wszystkie przewody kanalizacyjne (pionowe, poziome, podejscia do przyboréw sanitarnych
nalezy prowadzi¢ sposéb umozliwiajacy ich catkowite zakrycie (t.j. w kanatach, bruzdach, lub
w obudowach). Przewody prowadzone po $cianach nalezy montowac za pomocg uchwytow
lub wspornikow albo wieszakow z elastycznymi podkfadkami. Rozstaw podpdr dla
przewodow poziomych powinie wynosi¢ do 1,25m. Uchwyty pionéw powinny mocowac rure
pod kielichem. Wszystkie elementy przewoddw spustowych powinny by¢é mocowane
niezaleznie.
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Przewody odptywowe (poziomy) pod podtogq najnizszej kondygnacji utozy¢ w gruncie po
sprawdzeniu i zabezpieczeniu wszystkich zigczy.

Zasypke w wysokosci do 0,4 m powyzej rury nalezy wykonac réwniez piaskiem pozbawionym
grubszych frakcji oraz zagesci¢. Nastepnie wykopy zasypywac gruntem rodzimym lub
piaskiem warstwami o gr. 30cm. Kazdg warstwe nalezy zageszcza¢ mechanicznie lub recznie.

Prace zwigzane z budowg kanalizacji winny by¢ prowadzone zgodnie z wymogami zawartymi
w PN - EN 1610:2002, oraz z obowigzujgcymi przepisami BHP na w/w prace.

9. Zalecenia koncowe

Zamontowane mogq by¢ wyfacznie rury, armatura oraz urzadzenia, posiadajace wymagane
przepisami odpowiednio aktualne certyfikaty, dopuszczenia do stosowania lub aprobaty
techniczne.

Wszystkie prace instalacyjne nalezy wykonywacé zgodnie z instrukcjami producentow.
Catos¢ robot budowlano - montazowych instalacji kanalizacji nalezy prowadzi¢ zgodnie

z ,Warunkami Technicznymi. Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociggowych i
Kanalizacyjnych” Zeszyt 7 i 12 opracowania COBRTI INSTAL.

Dopuszcza sie mozliwos¢ wykonania instalacji w technologii rur z tworzywa oraz
zastosowania armatury i urzadzen, o podobnych (réwnowaznych) parametrach
technicznych - innych uznanych firm.

OPRACOWALLI:

dr inz. Jacek Wisniewski

upr. proj. nr 323/80/WML , 329/89/WL
379/89/WML, 167/86/WL

nr £tOD/IS/3505/03

spec. instalacyjno-inzynieryjna

inz. Marcin Dobrowolski
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