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1. Opis Techniczny 
 
1.1 Podstawa opracowania  
-Zlecenia wykonawcy  
-Obowiązujące normy i przepisy 
-Warunki techniczne Przyłączenia wydane przez ENION Cieszyn 
-Inwentaryzacja własna w terenie 
-Geodezyjne podkłady mapowe 
-Wypis z miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Hażlach  
-Katalog opraw  oświetleniowych  
 
1.2 Przedmiot Opracowania  
Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu dobudowy oświetlenia  ul 
Cieszyńskiej w Pogwizdowie . 
 
1.3 Zakres Opracowania   
Niniejsze opracowanie swym zakresem  obejmuje 
- Linię napowietrzną oświetlenia  o łącznej dług 285m 
 Odgałęzienie od  istniejącego obwodu oświetleniowego zasilanego z   PZ zabudowanego 
na stacji transformatorowej Pogwizdów Łysa w szafie SP 260   
   
1.4 dane techniczne  
Punkt  zapalania  PZ - istniejący 
-zabudowany  na  stacji  transformatorowej Pogwizdów Łysa 22312 
  z transformatorem 160 kVA 
-napięcie zasilania      400/230V 
 -pomiar energii  elektrycznej                                               1-fazowy  
 -zabezpieczenie przedlicznikowe     20A 
 -sterowanie oświetlenia     zegar CPA 3.1 
 -istniej sieć rozdzielcza      Al. 4x50 mm2 
 -sieć pracuje w układzie      TT 
 -istniej. linia napowietrzna  oświetleniowa  AsXSn 4x25 mm2     
 
1.5 Projektowania linia oświetleniowa 
 
Wzdłuż  ul.  Cieszyńskiej na odcinku od skrzyżowania z ulicą Akacjową  w kierunku 
centrum wsi jest brak oświetlenia ulicznego. W ramach niniejszego opracowania 
projektuje się uzupełnienie brakującego oświetlenia  w tym rejonie.  W oparciu o wytyczne 
Inwestora oraz warunki przyłączenia należy wykonać odgałęzienie od istniejącego 
oświetlenia przy ulicy Akacjowej zasilanego z punktu zapalania PZ na stacji transf. 
Pogwizdów Łysa .  Na istniejących słupach sieci rozdzielczej należy  podwiesić  
izolowany przewód oświetleniowy typu AsXSn 4x25mm2 oraz AsXSn 2x16 mm2 o 
długościach jak na rysunku. Przewody  te należy zawiesić z naprężeniem  35 MPA , 
zwracając uwagę aby zachowana została wymagana przepisami odległość pionowa od 
przewodów istniejących minimum 0,2m. Do zawieszenia przewodu na słupach projektuje 
się zastosowanie osprzętu firmy „ENSTO”. 
Na czubach słupów projektuje się zabudować  wysięgniki jednoramienne rurowe WO – 1 
 o kącie nachylenia 15 o i długościach od 1  do 2m (z mocowaniem dla słupa ZN-10).  
Na wysięgnikach zawiesić oprawy oświetleniowe OUSc 150 W, wyposażone w źródła 
światła sodowe typu SONT –T 150W. 



Na sieci napowietrznej zabudować osłony bezpiecznikowe SV 19,25 z wkładkami   
Bi –WTs gL/gG 6A zabezpieczające źródła światła. Podłączenie opraw wykonane 
przewodem YDY 3x1,5mm2.  
Prace należy wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami. 
 
1.6 Ochrona przeciwporażeniowa 
 
Podlegające budowie sieci oświetleniowe zgodnie z warunkami przyłączenia pracują w 
układach TT. 
Dla poprawy ochrony obsługi oświetlenia ulicznego zastosowano oprawy w II klasie 
ochronności . Przewody ochronne opraw i metalowe elementy konstrukcji wsporczych 
(wysięgniki ) należy połączyć za pomocą przewodu ochronnego prowadzonego we 
wspólnej wiązce z przewodami oświetleniowymi, z istniejącymi uziomami sieci 
rozdzielczej. W razie potrzeby, uziomy te należy rozbudować za pomocą sond pionowych . 
Wartość uziemienia ochronnego nie może przekroczyć 1,6 Ω co wynika z poniższego 
obliczenia  
 
          U  25 
R= ………… = ………….   =    1,6 Ω. 
       kx Ib                 2,5x6 
 
Wartości te potwierdzić pomiarami  
Projektowaną linię przewiduje się chronić przed skutkami wyładowań atmosferycznych za 
pomocą ograniczników przepięć typu SE 30,166, które należy zabudować w miejscach 
pokazanych na schemacie ideowym . Ograniczniki winny być połączone z uziemieniem , 
którego rezystancja nie powinna przekraczać 10 Ω. 
Uwagi końcowe 
- roboty związane z budową energetycznej sieci oświetleniowej należy wykonać zgodnie z 
normami PN –E 05100  1998 i N SEP –E -003 
- przy wykonywaniu prac budowlanych objętych niniejszym opracowaniem , należy 
stosować wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie  
- konieczne wyłączanie linii związane z budową urządzeń oświetleniowych należy 
zamawiać z wyprzedzeniem 10 –dniowym u kierownika Posterunku Energetycznego w 
Cieszynie 
-zakończone prace zgłosić do odbioru końcowego i podłączenia w Rejonie Dystrybucji 
Beskidzkiej Energetyki w Cieszynie. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.7  Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
 



I. Podstawa opracowania 
 
Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia opracowano na podstawie Rozporządzenia 
Ministra Infrastruktury z dnia 23czerwca 2003 r. w sprawie szczegółowego zakresu i 
formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów 
robót budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 
II. Zakres opracowania  
 
Niniejsze opracowanie obejmuje plan „bioz” dla zadania: 
Linia oświetleniowa napowietrzna  przy ul. Cieszyńskiej w Pogwizdowie. 
Trasa projektowanego oświetlenia została przedstawiona na planie sytuacyjnym  
 
III. Wykaz istniejących, obiektów budowlanych podlegających adaptacji: 
 
W zakresie zadania jest podwieszenie przewodów oświetleniowych wraz z oprawami 
na istniejących słupach sieci rozdzielczej. 
 
 
IV. Istniejące elementy zagospodarowania mogące stwarzać zagrożenia  
 
W przedmiotowym zakresie planowanych robót znajdują się następujące, istniejące 
elementy zagospodarowania, terenu mogące stwarzać zagrożenia: 
- jezdnia ul Akacjowej 
-Jezdnia ul. Cieszyńskiej  
- przewody elektroenergetyczne ( linia n/N  napowietrzna) 
- przewody sieci telekomunikacyjnej 
- istniejący drzewostan 
 
 
V. Zagrożenia mogące wystąpić w toku realizacji robót 
 
Wykonywane roboty będą mogły stwarzać następujące zagrożenia 
-od ruchomych elementów sprzętu mechanicznego wykonującego roboty ziemne w całym 
zakresie wykonywania prowadzonych prac 
-porażenia prądem elektrycznym  
-upadku z wysokości przy pracach montażowych na słupach 
-niebezpieczeństwo od ruchu drogowego – ul. Akacjowa 
-niebezpieczeństwo od ruchu drogowego – ul. Cieszyńska 
 
 
VI. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robót 
 
Realizacja robót odbywać się będzie sukcesywnie od miejsca włączenia przy ul. 
Akacjowej  w kierunku ul Cieszyńskiej. Teren robót należy wygrodzić w sposób wyraźny 
(tablice informacyjne i zakazu, taśmy ostrzegawcze, barierki, siatki itp.) od miejsc 
ogólnodostępnych dla osób trzecich.  
Miejsca kolizyjne z istniejącym uzbrojeniem terenu zlokalizować przy współudziale 
przedstawicieli ich właścicieli i służb geodezyjnych. Szczegóły podają plany 
zagospodarowania terenu z naniesionymi uzgodnieniami branżowymi. 



 
 
VII. Instruktaże i szkolenia pracowników 
 
Realizację zadania należy poprzedzić szkoleniem pracowników w tematyce prowadzenia 
zmechanizowanych i ręcznych robót ziemnych, prowadzenia robót w pobliżu uzbrojenia 
terenu oraz w obrębie dróg komunikacyjnych.  
Szkolenia powinien prowadzić specjalista d\s BHP. 
Z chwilą na teren budowy każdy z pracowników musi zostać poddany szkoleniu 
stanowiskowemu w zakresie realizowanych prac co powinno być odnotowane w zeszycie 
szkoleń. Instruktaże winny być powtarzane w cyklach tygodniowych. 
Każdy zatrudniony powinien znać zasady postępowania w przypadku występowania 
zagrożeń: 
- wykonywania robót w wykopach, 
- przebywania w pobliżu pracującego sprzętu zmechanizowanego (koparek,  ładowarek, 
podnośników, dźwigów itp.), 
- obsłudze wiertnic do przewiertów poziomych, 
- pracy na wysokościach (również z kosza podnośnika samochodowego), 
- pracy w pobliżu urządzeń pod napięciem, 
- robót w pobliżu uzbrojenia energetycznego, 
- stosowania środków ochrony osobistej, 
- udzielenia pierwszej pomocy w razie wypadku. 
W przypadku pojawienia się jakiegokolwiek zagrożenia, pracownicy przebywający w 
niebezpiecznej strefie, powinni się z niej wycofać, powiadamiając osobę dozoru o 
powstałej sytuacji. 
Na terenie prowadzenia prac każdy pracownik winien posiadać niezbędny sprzęt ochrony 
osobistej, tj. hełm ochronny, rękawice ochronne, ubranie i buty robocze. Odzież robocza 
pracowników powinna mieć naszywki z nazwą firmy. Dodatkowo, pracownicy pracujący 
w pobliżu dróg powinni być ubrani w kamizelki odblaskowe. Prowadzenie robót powinno 
się odbywać pod bezpośrednim nadzorem brygadzisty lub mistrza budowy, zaś 
dopuszczenie do prac niebezpiecznych winno być prowadzone na podstawie 
szczegółowych przepisów. 
 
VIII. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające zagrożeniom 
 
Wykopy na głębokości 1- 2,5m winne posiadać zabezpieczenie w postaci ścianek 
ażurowych, zaś głębsze – w postaci ścianek szczelnych wykonanych przy użyciu bali 
drewnianych, rozpór stalowych oraz płyt szalunkowych. Montaż jak i demontaż deskowań 
powinien przebiegać pod nadzorem odpowiednich osób. 
Ruch pojazdów w pobliżu prowadzonych robót ziemnych powinien odbywać się poza 
klinem odłamu gruntu tzn. w odległości większej od krawędzi wykopu niż głębokość 
wykopu, co wymaga właściwego ustawienia barierek ogrodzeniowych. Zejścia do wykopu 
należy wykonać przy użyciu drabin, rozstawionych w odległościach nie przekraczających 
20m. 
Teren prowadzenia prac należy w sposób wyraźny oznakować przy pomocy: 
- znaków ostrzegawczych, 
- barierek siatek, 
- nocnego oświetlenia koloru żółtego, 
- taśm ostrzegawczych biało-czerwonych i tablic „UWAGA Głębokie wykopy!”, 



Dla celów komunikacyjnych na czas prowadzenia robót należy wykorzystać istniejące 
ulice  
i drogi tymczasowe z płyt drogowych ułożonych na czas budowy. Przekopami 
kontrolnymi należy ustalić położenie istniejącego uzbrojenia terenu. 
 Urobek wykonywany z wykopów powinien być składowany co najmniej odległości 1m 
poza klinem odłamu gruntu, lub w przypadku braku miejsca odwożony samochodami na 
teren tymczasowego składowania. 
 
IX. Uwagi końcowe 
 
- Należy powiadomić geodezję w celu zinwentaryzowania   linii oświetleniowej 
- Przed oddaniem do eksploatacji należy dokonać pomiarów wielkościowych 
elektrycznych, szczególności pomiar stanu izolacji trasy kablowej i pomiar rezystancji   
uziemienia. 
- Przed podłączeniem projektowanego oświetlenia do czynnej sieci oświetleniowej 
uzyskać zgodę   z  ENION Cieszyn   
- Teren po robotach należy doprowadzić do stanu pierwotnego. 
- Wszystkie zmiany wynikłe w trakcie budowy uzgodnić z projektantem lub inspektorem   
nadzoru. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. Zestawienie materiałów podstawowych 
 
1. Przewód AsXSn 4x25 mm2       m 296 
2. Oprawa oświetleniowa OUSC 150 W      szt    4 
3. Lampa sodowa SON T  150 W       szt    4 
4. Wysięgnik 1-ram. 2m do słupa ZN-10      szt    4  
5. Ogranicznik przepięć  SE 30.166       szt    2  
6. Konstrukcja mocująca  KW-1  wysięgnik oprawy        szt    4 
7. Przewody YDY 3x1,5 mm2        m     12.5 
8. Skrzynka Bezpiecznikowa SV 19,25      szt     4 
9. Bezpiecznik Bi Wts 6A        szt     4 
10.Bednarka oc Fe Zn 25x4mm       m      8 
11. Bednarka oc Fe Zn 30x4mm       m      4  
12. Hak  do słupów SOT 39        szt     9 
13. Uchwyt odciągowy SO 118.425       szt    8   
14. Uchwyt przelotowy SO 130       szt    3 
15. Zacisk typ Sl 11.118        szt    8 
16.  Zacisk SLIP 22.1         szt    12 
17. Uziom szpilkowy stalowy fi 18mm dłg. 3m     szt    1  
18. Śruby z nakrętkami. podkładkami 
19 . Materiały pomocnicze  
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